Sah si Scrima
2024 - 2026

ACS TITANII

TIMISOARA
RAPORT

ACTIVITATE

2024 - 2026

ACS Titanii Timisoara este un club tanar, infiintat in
anul 2024, cu scopul de a oferi cursuri de scrima si de
sah iubitorilor de aceste sporturi. Un lucru care ne
diferentiaza fata de alte cluburi similare este dorinta
noastrd de a crea un cadru in care atat copii cat si
parintii si bunicii sa poata sa isi petreaca timpul in mod
activ.

www.titanii.ro

https://www.facebook.com/profile.php?
id=61565056800476

https://www.instagram.com/ora_de_sah/
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Social media

Peste 1 000 000 vizualizari

Clase demonstrative

Peste 500 de copii au participat Ila clasele
demonstrative in perioada Septembrie 2024 - Mai 2026

Numar practicanti

60+ de copii vin in mod regulat in prezent la clasele de
scrima si 40+ la clasele de sah, varsta 6 - 14 ani
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Cristina Maria Andras este
asistent doctorand la
Universitatea Politehnica
Timisoara si are o pasiune de-
O viata pentru sah, sport pe
care 1l practica inca de |la
varsta de 7 ani. De-a lungul
timpului, a participat la
numeroase competitii, inclusiv
la Finalele Nationale de
Juniori, acumuland 0
experienta solida atat ca
jucator, cat si ca antrenor.

Cristina Andras

Antrenori - Sah

Ma numesc Diana Corolea,
sunt medic rezident in
obstetrica-ginecologie, iar
una dintre marile mele pasiuni
este sahul. Practic acest sport
al mintii inca de la varsta de 6
ani, timp in care am participat
la  numeroase  competiti,
inclusiv  la Campionatele
Nationale de Sah. Imi doresc
sa impartasesc copiilor
pasiunea pentru sah.

Diana Corolea
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Sunt o persoana dedicata

scrimei, cu abilitati
remarcabile atat in domeniul
pedagogic, cat Si in
Kinetoterapie. mi place

disciplina, iar acest lucru se
reflecta in munca depusa
constant si in increderea pe
care o inspir celor care ma
inconjoara.

Brigitte Radu

Antrenori - Scrima

Conferentiar  universitar la
Universitatea Politehnica
Timisoara

Peste 25 de ani experienta
scrima

Multiplu  campion national
U20, U23, Seniori

Am pornit acest proiect
pentru a crea un mediu in
care copiii pot sa isi gaseasca

in ritmul lor calea catre

performanta.

Valentin Nita
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Campanii promovare ACS Titanii Timisoara
2024 - 2026

Ora de sah

01 150+ de copii participanti

1 luna clase gratuite Mai 2025 - Mai 2026

Clase demonstrative de scrima Noiembrie 2024
02 - Aprilie 2025

Peste 250 de copii participanti. 60+ din ei practica in

mod repetat si organizat scrima.

Vizite scoli 2025 - 2026

03 Scoala Primara ,Nikolaus Lenau”

Liceul "Grigore Moisil" Timisoara
Generala /7, Generala 11, Generala 19, Generala 30


http://info.tm.edu.ro/
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Minitabere Urbane editia |
04

200+ de copii inscrisi
120+ de copii participanti selectati
2 zile multi sport in perioada Aug 2025 - Sep 2025

Lanasare de breviar sah si concurs
05 intergeneratii copii, parinti si bunici
Peste 100 de copii si adulti participanti
,Descopera magia jocului de sah”- Cristina Maria si

*f{ = | | Patrick Andras!

W TIMISOARE

Clase de scrima gratuite pentru seniori
30+ seniori inscrisi

06
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Festivalul Cocolosh editiaall - a 2025

I

01 Peste 300 de copii au participat la mini lec
demonstrative de sah

~r—l-.

Festivalul Polikids lunie 2025

02 Peste 150 de copii au participat la mini lectii
demonstrative de scrima si sah
Celebrarea Orasului August 2025

03

Peste 100 de copii au participat la mini lec

(¥4

demonstrative de scrima si sah

]

~r—|-.
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Noaptea Cercetatorilor Europeni 2025

04 Peste 50 de copii au participat la un concurs
demonstrativ de sah organizat in parteneriat cu Nokia
Romania.
Discover Yourself Fest Octombrie 2025

05 Peste 300 de adolescsenti au participat la mini lectii
demonstrative de scrima si sah
Fast Expo Timisoara - Aprilie 2026

06

Peste 100 de adolescenti au participat la mini lectii
demonstrative de scrima si sah

Numar public la cele 6 evenimente
Peste 20 000 de persoane
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Organizare concurs de casa Cupa Mos Craciun

- Decembrie 2024
24 de participanti
Categorii U9 si UT1

Organizare concurs de casa Cupa lepurasului -
Aprilie 2025

24 de participanti
Categorii U9 si UT1

Participare concurs regional Cupa
Muschetarului de Aur Ed. IV

100+ participanti

5 cluburi participante

1 medalie de argint, 2 medalii de bronz
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Competitii

04

05

06

Participare Cupa Floreta editia a IX-a, Oct 2025

200+ de participanti
Categorii U9 si UT1

Organizare UPT CHESS CONTEST 2025

60+ studenti participanti

Participare Cupa Sfantul Andre 2-26

100 + participanti
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Competitii

07

08

09

Participare Campionatului National ,,Educatie
prin Sah” 2025
200+ de participanti

Participare “Cupa Kolping — editia a XX-a",
Martie 2025

50+ participanti
Loc 3 Feminin U12

Organizare Cupa lepurasului ed. |l, aprilie 2026

30 + participanti
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O (| @ hitps//renasterea.ro/en-garde-scrima-un-sport-aristocratic-practicat-si-de-copii/
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En garde! Scrima, un sport aristocratic,
practicat si de copii
|

Publicatin 9
iunie 2025 de
Mihaela Rosa

Férd comentarii

W
—ﬁm
q-'i

En garde! Scrima, un sport aristocratic, practicat si de copii.

Este numita ,gahul in forma fizicd™. §i a avut mereu practicantii i fideli. JPentru ca dezvoltd ambilia,
concentrarea, intuitia, rezistenta gi agilitatea”, spune Valentin Mita, multiplu campion national U20, U23, _

Meritocratia

SALVEAZA ROMANIA

Oeompane o Fortigius AUR Y AUR S Setisms
"

Cele mai noi articole

Rutinele de Tngrijire a pielii
romovate de adolescente pe
kTok sunt scumpe, inutile $i

potential ddunatoare

Accident grav pe DN 6, Tn vestul
tarii "

ANM a anuntat cum va fi vremea
in urmatoarele doud saptamani in
Banat, dar i in celelalte regiuni

Aproape 29.000 de firme au fost

Aparitii media

»In principiu, noi incepem cu o parte de acomodare si apoi copiii si parintii pot decide daca vor sa
continue la nivel de intretinere sau pentru marea performanta”, mai afirma Valentin Nita.

Nu doar primii pasi in scrima ii deprind copiii la Clubul ACS Titanii, ei sunt inscrisi si la competitii.

Astfel, in cadrul competitiei Muschetarul de Aur, editia a IV-a, desfasurat recent, la care au participat
sportivi de la cluburile ACS Asalt Sibiu, ACS Atlas Invictus Cluj-Napoca, ACS Floreta Timisoara, CSU
Politehnica Timisoara si ACS Titanii Timisoara, Teodora Todoran-Basa, o eleva a antrenorului Valentin
Nita a reusit sa obtina un merituos loc Il si medalia de argint, la categoria U9 Fete.

https://renasterea.ro/en-garde-scrima-un-sport-aristocratic-practicat-si-de-copii/
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& O (m | & https//www.sursadevest.ro/doua-saptamani-fara-telefoane-peste-100-de-copii-din-timisoara-au-participat-la-minitabere-urbane-gra... & 17 &3 | v= : 9 Chat
ADMINISTRATIE EVENIMENT SOCIAL POLITICA Sursadevest.l‘o EDUCATIE SAMATATE STIREA DIN SPATELE STIRI SDV FARA FIL'II
_ Pentru ¢ trebuie sa stin!
copii din Timisoara au participat la minitabere
urbane gratuite
7 septembrie, 2025 | Sursa de Vest | Eveniment, Stiri | Niciun comentariu
» Stiri » Eveniment Alte articole

1 mai, 2026
Noi restrictii de circulatie, la
Timisoara! Sunt anuntate
lucrari la reteaua de gaz si un
eveniment sportiv!

Vezi detalii =

T mai, 2026
Jos palaria! Performanta

incredibila pentru tanarul pilot
timisorean, Andreas Benea, in
Campionatul National de n
Time Attack

https://www.sursadevest.ro/doua-saptamani-fara-telefoane-peste-100-de-copii-d

Aparitii media
Inainte de inceperea noului an scolar, ACS Titanii Timisoara a derulat, timp de doua
saptamani, o serie de minitabere urbane gratuite, dedicate copiilor.

Peste 100 de participanti au avut ocazia sa lase telefoanele deoparte timp de 48 de ore si
sa descopere bucuria activitatilor sportive si educative.

Copiii au luat parte la ateliere de scrima, sah, inot, atletism, jocuri in parc, robotica,
programare, dar si la sesiuni de gestionare a emotiilor, intr-un program variat care a

imbinat sportul cu dezvoltarea personala.

n-t

misoara-au-participat-la-minitabere-urbane-gratuite/
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&~ O o> https://bestoftimisoara.ro/sport-joaca-si- prietenii-noi-peste- 100-de-copii-au-participat-la-taberele-urbane-titanii-timisoara/

BEST

TIMISOARA

Acasa Dameni Locuri Evenimente

Sport, joaca si prietenii noi: peste 100 de copii au
participat la taberele urbane Titanii Timisoara

ACS Titanii Timisoara a marcat finalul verii cu o initiativa educativ-sportiva de impact:

doud saptamani de minitabere urb. edicate copiilor, desf3surate chiar

nainte de inceperea noului an scolar.

LI é— L I

Zoom out

CIRAIRE

PAGINI

CATEGORII

ARHIVA

Contact

Aparitii media

Continuarea proiectului

Proiectul va continua in perioada urmatoare cu activitati menite sa extinda aria de impact;

¢ Ora de Scrima si Ora de Sah, destinate copiilor care vor sa se initieze sau sa-si

8 - Oom dezvolte abilitatile;

»

» Sah si Scrima in Familie, o invitatie la petrecerea timpului de calitate intre generatii;

Q ] g1 s RN T 5 s i
» Cursuri de scrima pentru seniori, o initiativa care dovedeste ¢a sportul nu are varsta.

L

» 0:05/0:05

comunitati unite si sdnatoase, in care miscarea, gandirea strategica si echilibrul emotional

2026 Prin aceste programe, ACS Titanii Timisoara isi propune sa contribuie |la consolidarea unei

merg mana in mana.

Detalii si inscrieri sunt disponibile pe site-ul oficial; titanii.ro.

https://bestoftimisoara.ro/sport-joaca-si-prietenii-noi-peste-100-de-copii-au-participat-la-taberele-urbane-titanii-timisoara/
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LU' Valentin Nita la ,Tribuna polisportiva”
._‘_-.'-"'

Aparitii media

TeleUniversitatea Timisoara

TRIBUNA y

«HIAgF0RTIVA

@, (plp

https://www.youtue.com/watch?v= DwDPch;(4M

- y W ll’l _on {3 YouTube


https://www.youtube.com/watch?v=DwDPclgx4WM
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i m ACS Titanii Timisoara is at ACS Titanii Timisoara. e F.m ACS Titanii Timisoara is with Brigitte Radu A TEL ’ER DE el

LY ' Published by Cristina Maria Andras @ - 25 April at 13:38 - Timisoara - & i w Published by Valentin Adrian Nita @ - 20 April at 19:10 - @
invitarea poate fi si joacd — iar azi am ficut primii pasi in lumea sahului § -+ " Cupa lepurasului, editia a ll-a, organizata de ACS Titanii Timisoara, s-a
i i ; i T i . i i ilor inca [
Cu ajutorul aplicatiei ChessKid, descoperim cum gandirea strategica devine incheiat, dar ecoul asalturilor inca se aude! -
distractie, iar fiecare mutare ne aduce mai aproape de victorie & | A fost un eveniment plin de adrenaling, tactica si tuse spectaculoase in care cei mici

X,
5

ACS TITANI
TIMISOARA

Tehnologia educativé ne ajutd sa invatam altfel: interactiv, captivant si cu zambetul au putut sa se obisnuiasci cu atmosfera competitionala. Emotiile au fost mari atat

pe buze g! pentru parinti, cat si pentru cei mici, insa fiecare competitie ne ajuta sa invatam sa

#EducatieDigitald #SahPentruCopii #invitarePrinJoacd #ChessKids traim cu ele. Felicitari tuturor participantilor! LA A cs T’ TA N”
#SmartLearning See less [ Clasamentele finale pentru categoriile U9, U11 si U13 se pot gasi la: &

https://www.fencingtimelive.com/.../6B6E49F3D3D949F2B478F... +
ELEGANTA. PRECIZIE. CURAJ.

DESCOPERA PUTEREA SCRIMEN

#acstitanii#scrima See less

COORDONARE $1 REFLEXE

Dezvoltd agilitatea 5i concentrazea

INCREDERE $i DISCIPLINA

Construitgte caracter §i perseverenta

PRECIZIE $1 STRATEGIE

Gandeste rapid, actloneazd inteligent

SPIRIT DE ECHIPA

Conecteaza-te 3l sustine-{i colegii

00ee®

(2 COORDONATORI TIMOTION

——— ACS TITANII TIMISOARA - FORTA, ELEGANTA, PERFORMANTA!
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— o + * " ¥ o 2 e
s ﬁ Published by Cristina Maria Andras @ - 1 April - Q@

Va multumim mult pentru acest frumos concurs si pentru primirea calduroasa si
premiile oferite!

#safirsah § @ See less

m The House of LU &

Aparitii social media

‘Ee.n & ACS Titanii Timisoara is with Cristina Maria Andras and 2 others at ...
@@ v Published by Cristina Maria Andras @ - 4 April - Timisoara - @

Astazi am sarbatorit 1 an de sah impreuna la ACS Titanii Timisoara § s

Un an plin de invatare, rabdare, emotii si multe mutari frumoase. Suntem mandri
de fiecare copil pentru progresul, implicarea si pasiunea aratata la fiecare ora.

Multumim parintilor pentru incredere si sustinere
lar copiilor — pentru zambete, curaj si dorinta de a deveni mai buni in fiecare zi.
Multumim FABER pentru gazduire si frumoasa sala!

Acesta este doar inceputul...
Sa fie sah! §

#oradesah #descoperamagiajoculuidesah
#faberisyours See less

aae
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- i -
Y ' Published by Cristina Maria Andras @ - 14 March - @

Astazi am participat la "Cupa Kolping - editia a XX-a"... See more

Aparitii social media

Astazi a fost al 26 -lea jucator legitimat! Inceputul este promitator la Ora de sah de

la ACS Titatii Timisoaral!

Mult succes, dragi jucatori! © £

Multumim parintilor pentru colaborare si incredere!

Cristina Maria Andras pregateste multe surprize si concursuri in urmatoarea
perioada alaturi de Diana Corolea si Pop Diana f § !

Safiesah@ § !

#descoperamagiajoculuidesah
#acstitaniitimisoara

#oradesah
#ComunitateResponsabila See less

TOP LEGITIMARI
FEBRUARIE 2026

NUMAR
cLus LEGITIMARI

CLUB SPORTIV COMUNAL DUMBRAVITA 77
CS PEGAS CLUJ NAPOCA 18
ACS OXYGEN 15

CS UNIVERSITAR DE SAH
BUCURESTI

CSS NRLTIMISOARA

:.."_: TOP LEGITIMARI

NUMAR
CLuUB LEGITIMARI

CLUB SPORTIVCOMUNAL DUMBRAVITA 77

ACS OXYGEN
ACS TITANII TIMISOARA
CS PEGAS CLUJ] NAPOCA

CSALCOR BUCURESTI
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§. @ ACS Titanii Timisoara
-
w @ Published by Valentin Adrian Nita @ - 18 December 2025 - @

LR L]

Scoala altfel la ACS Titanii Timisoara pe final de an ... Sah, scrima si robotica pentru
22 de copii de la Nikolaus Lenau.

Aparitii social media
i @ ACS Titanii Timisoara is with Cristina Maria Andras at Hotel Contine... e
e
i v Published by Cristina Maria Andras @ - 1 March : Timisoara - &

Felicitari celor doi titani care ne-au reprezentat la Campionatul National ,Educatie
prin Sah"! £ ... See more

& Campionatul Hational . Educatie prin Sah™ @ strosscm
¥« Timigoara = 23 Februarie - 1 Martie = -
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‘Biia ACS Titanii Timisoara
Ll
B ' Published by Cristina Maria Andras @ - 5 October 2025 - &

% -+ Sah si scrima in familiel... See more

Aparitii social media

‘B~ s ACS Titanii Timisoara is with Valentin Adrian Nita and Brigitte Radu.
L]
s ‘ Published by Valentin Adrian Nita @ - 27 October 2025 - @

LL L]

Am avut un weekend plin. ... See more
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<l g ACS Titanii Timisoara
- &
«ia @ Published by Valentin Adrian Nita @ - 30 September 2025 - @

LE 3

Va invitam cu bucurie sa fiti alaturi de noi la un eveniment de suflet: lansarea noii
carti "Descopera magia jocului de sah”- Cristina Maria si Patrick ANDRAS, ce va av...
See more
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o TITANL

O AR A

Aparitii social media

-_‘&.{; ACS Titanii Timisoara is with Brigitte Radu and 3 others.
% W Pubiished by Valentin Adrian Nita @ - 3 October 2025 - @

Azi am fost prezenti la Discover Yourself Fest, un festival dedicat tinerilor si
comunitatii care aleg un stil de viata sanatos, activ si responsabil. ... See more
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